
 

 

Pressemitteilung 

17 Jugendliche kochen bei der Aktion der Sparkassenstiftung 

Gengenbach „Da cookste…“ gemeinsam mit Andreas Miessmer 

Gengenbach/Friesenheim, 25. Oktober 2021 

„Das war wahrlich eine Geschmacksexplosion“: 17 

Nachwuchsköche und -köchinnen im Alter von zwölf bis 16 Jahren 

haben sich Mitte Oktober in der „Arena der Koch-Freaks“, in den 

Mussler Küchen in Friesenheim, ausgetobt. Die 

Sparkassenstiftung Gengenbach für Jugend, Kultur und Soziales 

hat auch in diesem Jahr wieder ihre Aktion „Jugend kocht“ 

gestartet und dabei Jugendliche zu einem gemeinsamen 

Kochevent mit dem Foodstylisten Andreas Miessmer eingeladen.    

Im Mittelpunkt von „Da cookste…“ standen in diesem Jahr Omas 

Lieblingsgerichte. „Alle Gerichte waren sehr lecker, so wie man sie 

eben von der Oma kennt. Und das gemeinsame Kochen hat sehr 

viel Spaß gemacht“, betont Hannah Wenzel, die die Koordination 

seitens der Sparkassenstiftung übernommen hatte.  

Es wurde geschnippelt, gekocht und natürlich gekostet: Von 

Endiviensalat mit Fleischküchle über eine Kürbissuppe, Schnitzel 

und Kartoffelsalat hin zu einem Joghurt-Mohn-Mus mit 

Zwetschgenkompott als Dessert, „für jeden war etwas dabei“, 

ergänzt Sandra Uhl. Gemeinsam mit Hannah Wenzel hat sie die 

Aktion der Sparkassenstiftung begleitet.   

„Dass die Kinder Freude am Kochen hatten, das habe ich 

gesehen“, betont Martin Seidel, Vorstand der Sparkassenstiftung. 

„Der Spaß stand im Vordergrund – aber das war und ist nicht die 

einzige Intension, die wir mit der Koch-Aktion der 

Sparkassenstiftung verfolgen. Ernährung ist ein wichtiges Thema 

in unserer Gesellschaft, die mitunter von ungesunden 

Fertiggerichten und Fast Food geprägt ist. Mit Andreas Miessmer 

haben wir einen tollen Kooperationspartner, der den Kindern die 

Freude und den Mehrwert an selbstgemachtem und frischem 

Essen weitergibt. Kochen macht Spaß.“   
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Hintergrundinfo: 

Die Sparkassenstiftung Gengenbach für Jugend, Kultur und 

Soziales feiert in diesem Jahr ihr 20-jähriges Bestehen. Sie wurde 

am 8. Februar 2001 gegründet. Die Sparkassenstiftung verfügt 

über 1,55 Millionen Euro Kapital – das Fördervolumen im 

vergangenen Jahr betrug 20.000 Euro. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bildunterschrift: Der Vorstand der Sparkassenstiftung, Martin Seidel 

(hinten), sowie Koch und Foodstylist Andreas Miessmer (rechts) 

gemeinsam mit den „Da cookste…“-Teilnehmerinnen und -Teilnehmer.  

 

 

Für weitere Informationen oder Fragen:   

Sparkasse Kinzigtal  
Anna Teresa Agüera Oliver 
Bereich Vorstandsstab 
Unternehmenskommunikation 

07832 701-132  

anna.agueera@sparkasse-kinzigtal.de 


